Asilo nido La Cicogna Corso Francia 356/13 tel/fax 011/724901.

Menu estivo per bimbi dai 12 mesi ai 36 valido da maggio a settembre

GIORNO 1° settimana 2° settimana 3° settimana 4°settimana
pasta con pomodoro | Pizza margherita pasta al ragu di verdure | pasta all’olio e hasilico
di fresco fesa di tacchino arrosto | frittata al formaggio al
Lunedi scaloppe di vitello al | Carote grattugiate zucchine trifolate forno
forno carote grattugiate
fagiolini al vapore
Merenda:biscotti secchi | Merenda:frutta
Merenda:plumcake Merenda: vogurt alla | e succo di frutia
frutta
crema di carote con | risotto ai piselli riso al  sugo di | passato di legumi con
Martedi pastina pollo arrosto pomodoro pastina
petto di tacchino ai | zucchine sallate scaloppine di pollo petto di tacchino ai ferri
ferri carote all’olio purea di patate
patate lesse
Merenda:frullato di
Merenda:yogurt  alla | Merenda: torta al cacao frutta
frutta Merenda: frutta
pasta al pesto passato di legumi con | passato di verdure con | riso al ragli di verdure
) polpette di nasello al | pastina pastina scaloppine di vitello
Mercoledi forno polpettine di carne al | tortino  all'uvovo e | insalata di pomodori
insalata di pomodori forno spinaci
purea di patate patate al forno
Merenda: fette | Merenda:crostata  alla | Merenda:crostata di | Merenda:crostata  alla
biscottate con | frutta marmellata frutta
marmellata
risotto alle zucchine pasta all’olio e basilico | pasta al pesto pasta al pomodoro
. X mozzarella uovo sodo ricotla crocchette di spinaci e
Giovedi piselli all’olio piselli in umido piselli saltati all’olio ricotta
zucchine all’olio
Merenda:torta al | Merenda:yogurt alla | Merenda:torta al cacao Merenda:plumcake
cacao frutta
pasta al pomodoro pasta al pomodoro | pastaal pomodoro pastina in brodo di
Venerii tortino di zucchine al fn:scp polpette di merluzzo al \-'crdgre
forno filetti di platessa al | formo filetti di platessa al

carote e spinaci sallati

Merenda:gelato

forno costine all’olio

Merenda:biscotti secchi
¢ succo di frutta

fagiolini all’olio

Merenda:vogurt alla

frutta

forno
patatine al rosmarino
Merenda:yogurt alla
frutta
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