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“Menu invernale”

DIVEZZINI E DIVEZZI

Passato di zucca con riso
prosciutto cotto

piselli saltati all’olio
frutta di stagione.
MERENDA: frutta.

Ditalini in brodo vegetale
petto di pollo alla pizzaiola
fagiolini lessi

frutta di stagione.
MERENDA: yogurt alla
frutta.

Pasta al sugo di pomodoro
crocchette di spinaci al forno
purea di patate

frutta di stagione.
MERENDA: plum cake.

Lunedi

Martedi

Mercoledi

LATTANTI

Passato di verdura con
pastina e prosciutto
mela grattugiata.

MERENDA: frullato
di frutta con biscotti.

Passato di verdura con
pastina e carne
mela grattugiata.

MERENDA: yogurt.

Passato di verdura con
pastina e uovo
mela grattugiata.

MERENDA: frullato
di frutta con biscotti.
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DIVEZZINI E DIVEZZI LATTANTI
Giovedi
Passato di legumi con pastina Passato di verdura con
mozzarella pastina e formaggio
carote all’olio mela grattugiata.
frutta di stagione.

MERENDA: crostata con la MERENDA: frullato
marmellata. di frutta con biscotti.
Venerdi
Pasta in bianco Passato di verdura con

polpette di pesce e pastina e pesce
patate al forno mela grattugiata.
frutta di stagione.

MERENDA: succo di frutta MERENDA: frullato

e biscotti. di frutta con biscotti.
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